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Designathon 2014: η νέα εικόνα του ΜΠΟΡΟΥΜΕ γεννιέται!
Το τριήμερο 3 – 5 Οκτωβρίου διοργανώθηκε με μεγάλη επιτυχία το Designathon 
2014, ένας διαγωνισμός νέων designers 18 έως 33 ετών από το χώρο της γραφιστικής 
και του web design, που φέτος είχε θέμα τη δημιουργία μιας νέας εταιρικής 
ταυτότητας του ΜΠΟΡΟΥΜΕ καθώς και το σχεδιασμό της νέας...

Η ΑΒ Βασιλόπουλος και το πρόγραμμα των 52 εβδομάδων αγκαλιάζουν 
χιλιάδες παιδιά!
Με χαρά θα θέλαμε να σας ανακοινώσουμε ότι η συνεργασία μας με την ΑΒ 
Βασιλόπουλος για την υλοποίηση του προγράμματος «52 Εβδομάδες, 52 δράσεις σίτισης 
και φροντίδας σε όλη την Ελλάδα» συνεχίζεται για 2η χρονιά! Το πρόγραμμα της ΑΒ...
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Όταν αναξιοποίητα 
φρούτα και λαχανικά 
στο χωράφι 
μετατρέπονται 
σε πολύτιμη 
υποστήριξη για 
ανθρώπους που 
έχουν ανάγκη! 

Ευχαριστούμε από καρδιάς τον κύριο Τσίκο, 
παραγωγό από τις Φέρες Αλεξανδρούπολης που 
ήρθε σε επαφή μαζί μας για να συμμετέχει στο 
“ΜΠΟΡΟΥΜΕ στο Χωράφι“, το νέο μας...

Το ΜΠΟΡΟΥΜΕ ως 
case study κοινωνικής 
επιχειρηματικότητας 
Είναι μεγάλη τιμή και 
χαρά για εμάς που οι 
επίκουρες καθηγήτριες 
του Οικονομικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
κυρίες Ολίβια Κυριακίδου 

και Ελένη Σαλαβού, συγγραφείς του βιβλίου 
«Κοινωνική Επιχειρηματικότητα», του πρώτου 
ελληνικού επιστημονικού βιβλίου για την κοινωνική 
επιχειρηματικότητα,  διάλεξαν ως ένα από τα case 
studies που παρουσιάζει το βιβλίο τους το...
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Ανάγκες Γηροκομείου Ανάστασις
Με αφορμή την σημερινή Παγκόσμια Ημέρας Τρίτης ηλικίας, κάνουμε μια 
μικρή ανάρτηση για τις ανάγκες του Γηροκομείου “Ανάστασις”, στα Σπάτα 
Αττικής. 
Το γηροκομείο στηρίζει 40 ηλικιωμένους, κυρίως άπορους, υπό την 
εποπτεία της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Μεσογαίας και Λαυριωτικής.  Εκτός...

ακολουθήστε μας στο facebook :)
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Καμία μερίδα φαγητού δεν πήγε χαμένη  
από το TedxAcademy 2014!
Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε τους διοργανωτές του TedxAcademy 
2014 για την πρωτοβουλία τους να προσφέρουν το φαγητό που 
περίσσεψε από την εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε το περασμένο 
Σάββατο στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών. 
Η προσφορά δικτυώθηκε άμεσα με το Φιλανθρωπικό Σωματείο Ο 
Πλησίον, που καθημερινά προσφέρει φαγητό σε περισσότερους από...

«Μπορούμε με άλλα λόγια»:  
εθελόντρια Νίκη Αντύπα
Σήμερα το ΜΠΟΡΟΥΜΕ συζητάει με την εθελόντρια Νίκη Αντύπα 
για την εμπειρία της στην οικογένεια του ΜΠΟΡΟΥΜΕ.
“Ονομάζομαι Νίκη Αντύπα, έχω σπουδάσει διοίκηση επιχειρήσεων 
και είμαι πρόσφατα συνταξιούχος μετά από 33 χρόνια εργασίας. Για 
το ΜΠΟΡΟΥΜΕ έμαθα στο ξεκίνημα του παρακολουθώντας μία 
ομιλία της Ξένιας Παπασταύρου, συνιδρύτριας του ΜΠΟΡΟΥΜΕ”...

“Πρόσθεσε ένα τελευταίο “to-do” στη λίστα  
του γάμου σου!” | Άρθρο στο weddingplan.gr
Κάνε τη Γαμήλια Δεξίωση σου όχι μόνο τέλεια, αλλά και κοινωνικά 
υπεύθυνη με το “ΜΠΟΡΟΥΜΕ”!
Έχεις κανονίσει το νυφικό φόρεμα, το χώρο εκδήλωσης, το catering, την 
λίστα καλεσμένων μέχρι και την τελευταία λεπτομέρεια ώστε η μέρα του 
γάμου σου να είναι τίποτα λιγότερο από τέλεια...
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Παρουσίαση του ΜΠΟΡΟΥΜΕ  
στο οικολογικό δελτίο ειδήσεων  
ECO News του ΣΚΑΙ
Δείτε εδώ την αναφορά που έγινε για το 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ την Τετάρτη 1 Οκτωβρίου 2014 στο 
οικολογικό δελτίο ειδήσεων ECO News του ΣΚΑΙ 
από την Κατερίνα Χριστοφιλίδου.

Μια “γλυκιά” υποστήριξη του 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ από το “Cooking in Greek”
Θα θέλαμε να πούμε ένα μεγάλο ευχαριστώ στο 
Θοδωρή Σιδερά από το Cooking in Greek, ο οποίος 
κατά τη διάρκεια έκθεσης τροφίμων στην οποία 
συμμετείχε στο Namur του Βελγίου έκανε να κάνει 
μια δράση για να στηρίξει το ΜΠΟΡΟΥΜΕ.
Έφτιαξε ένα γλυκό με υλικά της εταιρείας...

Η «Σχολή Μωραΐτη» σύμμαχος 
του ΜΠΟΡΟΥΜΕ για τη διάσωση  
του περισσευούμενου φαγητού
Ένα μεγάλο ευχαριστώ στη «Σχολή Μωραΐτη» για 
την τακτική προσφορά φαγητού που περισσεύει...

«ΜΠΟΡΟΥΜΕ με άλλα λόγια»: 
Praksis 
Σήμερα το ΜΠΟΡΟΥΜΕ συζητάει με την Μαρί 
Χάλακα από την PRAKSIS για τις καθημερινές 
δυσκολίες που αντιμετωπίζει στην Ελλάδα της 
κρίσης...

«Μπορούμε»: Ξεκίνησε με λίγες 
τυρόπιτες και τώρα μοιράζει 4.000 
γεύματα ημερησίως | Άρθρο στον Εθνικό Κήρυκα
ΑΘΗΝΑ. (Γραφείο Εθνικού Κήρυκα). Η μη Κερδοσκοπική 
Οργάνωση «Μπορούμε» δεν είναι άγνωστη στους τακτικούς 
αναγνώστες του «Εθνικού Κήρυκα». Είναι η εθελοντική...

http://www.boroume.gr/sxoli-moraiti-prosfora/
http://www.boroume.gr/cookingingreek/
http://www.boroume.gr/me-alla-logia-praksis/
http://www.boroume.gr/ethnikos-kirikas-boroume/
http://www.skai.gr/player/tv/?mmid=252642


Το ΜΠΟΡΟΥΜΕ είναι μια Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία που καταπολεμά τη σπατάλη του περισσευούμενου φαγητού  
και δρα υπέρ της αξιοποίησής του για κοινωφελή σκοπό σε όλη την Ελλάδα.
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“Τίποτα δεν πάει χαμένο” | Άρθρο στον Ελεύθερο Τύπο
Δείτε εδώ το άρθρο που έγραψε για την δράση του ΜΠΟΡΟΥΜΕ η Μαρία – 
Νίκη Γεωργαντά στον Ελεύθερο Τύπο.

Ανάγκη για τρόφιμα από το κοινωνικό παντοπωλείο 
Δήμου Αιγάλεω
“Αυτήν την περίοδο στηρίζουμε 415 οικογένειες, αλλά έχουμε και 60 ακόμα 
οικογένειες που έχουν ελεγχθεί, έχουν μεγάλη ανάγκη και είναι σε αναμονή 
για να μπουν στο κοινωνικό παντοπωλείο. Δυστυχώς δεν έχουμε τρόφιμα και 

δεν ξέρουμε τι θα κάνουμε μέχρι το τέλος του μήνα. Χρειαζόμαστε την υποστήριξη σας“, ήταν τα λόγια 
της κοινωνικής λειτουργού που επικοινώνησε μαζί μας από το Δήμο Αιγάλεω.
Τα τρόφιμα για τα οποία υπάρχει ανάγκη αυτή τη στιγμή είναι:...

Παρουσίαση του ΜΠΟΡΟΥΜΕ στο newsletter της 
εταιρείας ISS
Ευχαριστούμε θερμά την εταιρεία ISS για την πρωτοβουλία της να 
φιλοξενήσει μια παρουσίαση του ΜΠΟΡΟΥΜΕ στο newsletter της ώστε να 
βοηθήσει με αυτόν τον τρόπο στην διάδοση της δράση και του μηνύματος 
μας “Καμία μερίδα φαγητού χαμένη”. Μπορείτε να διαβάσετε εδώ την 
παρουσίαση.

Οι Surfers4life μαγειρεύουν για ακόμη μια φορά για 
τους συνανθρώπους μας!

Μεγάλη χαρά μας έδωσε το τηλέφωνο των Surfers4Life πριν από λίγες μέρες, με το οποίο μας ενημέρωναν 
για την απόφασή τους να μαγειρέψουν άλλη μια φορά για καλό σκοπό, ζητώντας τη βοήθεια μας για 
την εύρεση κατάλληλου φορέα-αποδέκτη. Την Κυριακή 19 Οκτωβρίου λοιπόν συγκεντρώθηκαν και 
μαγείρεψαν με πολλή αγάπη 110 γεύματα λαχταριστό σπιτικό φαγητό (φακόρυζο, μακαρόνια με σάλτσα 
και τυρί, και μπριαμ), τα οποία δικτυώσαμε με το Σωματείο PETO, που στηρίζει πρώην τοξικομανείς, τους 
οποίους απασχολεί παραγωγικά με επιδιορθώσεις και κατασκευές αντικειμένων όλων των...

ακολουθηστε μας στο twitter για καθημερινή ενημέρωση
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