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∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 Αθήνα, 16 Μαρτίου 2015 

 
3 βραβεία για το «Navarino Challenge»  

στα Tourism Awards 2015!  
 

Στις 11-13 Σεπτεμβρίου η φετινή διοργάνωση! 
 

Οι διακρίσεις συνεχίζονται για το κορυφαίο αθλητικό και κοινωνικό γεγονός «Navarino 
Challenge» που επιστρέφει φέτος στις 11-13 Σεπτεμβρίου 2015 στη Μεσσηνία και 
στην Costa Navarino! 
Την Πέμπτη 12 Μαρτίου 2015, κατά την τελετή απονομής των βραβείων Tourism Awards 
2015, που πραγματοποιήθηκε στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών υπό την αιγίδα του Υπουργείου 
Τουρισμού και του Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού (ΕΟΤ), το «Navarino Challenge» 
διακρίθηκε με 3 συνολικά βραβεία (2 Gold & 1 Silver).  
 
Συγκεκριμένα, η διοργάνωση που προωθεί την ευαισθητοποίηση του κόσμου σχετικά με την 
παιδική παχυσαρκία και την καταπολέμησή της, μέσω της Μεσογειακής διατροφής και της 
άσκησης, τιμήθηκε με Gold βραβείο στις κατηγορίες «Στρατηγική Συνεργασία» και 
«Τουρισμός Υγείας και Ευεξίας» και με Silver βραβείο στην κατηγορία 
«∆ημοσιογραφική Προβολή».  
 
Τα Tourism Awards, είναι ένας θεσμός που έχει ως στόχο την ανάδειξη της αριστείας και 
της καινοτομίας στο χώρο του Τravel, Hospitality & Leisure καθώς και των βέλτιστων 
πρακτικών και πιο καινοτόμων πρωτοβουλιών, από επιχειρήσεις και φορείς του ελληνικού 
τουρισµού. Το «Navarino Challenge» κατάφερε και φέτος να διακριθεί για τα στοιχεία 
καινοτομίας, τα αποτελέσματα, την σημασία του για τον κλάδο και την εθνική οικονομία, τις 
συνέργιες και συνεργασίες του και την εφαρμογή των αρχών αειφορίας που επέδειξε το 
2014, σε συνέχεια και της επιτυχίας του ως Best Sports Tourism Event το 2013 (με την 
αντίστοιχη Gold βράβευση του στα Tourism Awards 2014). 
 
Το The Westin Resort Costa Navarino στηρίζει, για τρίτη φορά στη σειρά τη διοργάνωση, 
κάνοντας πράξη τη φιλοσοφία του «well being». Η φετινή διοργάνωση αναμένεται να είναι 
ακόμα πιο δυνατή από τις προηγούμενες, καθώς στο πρόγραμμα του «Navarino 
Challenge», πέραν των διαδρομών του Ημιμαραθωνίου, των 15χλμ., των 5χλμ. (τρέξιμο & 
δυναμικό βάδισμα), του 1χλμ. για τα παιδιά και των δραστηριοτήτων που αφορούν στην 
κολύμβηση, το ταεκβοντο και το pilates, θα προστεθούν νέες δραστηριότητες όπως η 
αναρρίχηση, ενώ το κοινό θα πρέπει να αναμένει ακόμα περισσότερες εκπλήξεις. 
 
Επίσημος Χορηγός: The North Face 
 
Website: www.navarinochallenge.com 
Facebook Page: www.facebook.com/Navarinochallenge 
Facebook Event: https://www.facebook.com/events/296405240505800/ 
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Twitter Account: https://twitter.com/NavarinoC 
Youtube Channel: http://www.youtube.com/user/NavarinoChallenge 
Google + Account: https://plus.google.com/115165548850159469774/posts 
Instagram Page: http://instagram.com/navarinochallenge 
Hashtag: #NavarinoChallenge 
 
Για περισσότερες πληροφορίες:  
Γραφείο Τύπου: Active Media 
Τηλ: +30 210 9343020 
Χορηγικό πρόγραμμα: Focus On Sports  
Τηλ: +30 210 9312881-2 
 
Σχετικά με τον Dean Karnazes 
Το περιοδικό TIME, χαρακτήρισε τον Dean Karnazes ως «ένα από τα 100 πιο ισχυρά πρόσωπα με 
επιρροή στον κόσμο», ενώ το Men’s Fitness τον αποκάλεσε ως έναν από τους ανθρώπους με την 
καλύτερη φυσική κατάσταση. Ο διεθνώς αναγνωρισμένος αθλητής αντοχής και συγγραφέας best seller, 
έχει ωθήσει το σώμα του και το μυαλό σε ασύλληπτα όρια. Ανάμεσα στα πολλά επιτεύγματά του, έχει 
τρέξει για 350 συνεχή μίλια, χωρίς ύπνο για 3 ολόκληρες νύχτες.  Επίσης, έχει τρέξει σε ακραίες 
καιρικές συνθήκες, σε υψηλές θερμοκρασίες ζέστης και κρύου. Στην πιο πρόσφατη προσπάθειά του 
συμμετείχε σε 50 μαραθωνίους, που πραγματοποιήθηκαν σε 50 διαφορετικές πολιτείες των ΗΠΑ, για 50 
συνεχόμενες ημέρες. Οι περιπέτειες του Dean έχουν προβληθεί στις εκπομπές: 60 Minutes, The Late 
Show με τον David Letterman, CBS News, CNN, ESPN, The Howard Stern Show, NPR's Morning 
Edition, the BBC, και πολλές ακόμη. Έχει εμφανιστεί στο εξώφυλλο του Runner’s World και του Outside 
και έχει προβληθεί, μεταξύ άλλων, στα εξής μέσα: TIME, Newsweek, People, GQ, The New York Times, 
USA TODAY, The Washington Post, Men's Journal, Forbes, The Chicago Tribune, The Los Angeles 
Times και London Telegraph. ∆ιαθέτει μηναία στήλη στο περιοδικό Men’s Health, το περιοδικό με την 
μεγαλύτερη κυκλοφορία στον κόσμο. 
 
Costa Navarino 
H Costa Navarino είναι ο διεθνής, τουριστικός προορισμός υψηλών προδιαγραφών στην Ελλάδα. 
Βρίσκεται στη Μεσσηνία, σε ένα από τα πιο μαγευτικά παραθαλάσσια τοπία της Μεσογείου, με 4.500 
χρόνια ιστορίας. Στην καρδιά της φιλοσοφίας της Costa Navarino είναι ο σεβασμός για το περιβάλλον, 
τις παραδόσεις και την τοπική κοινωνία. Στο Navarino Dunes, την πρώτη περιοχή, βρίσκονται δύο 
ξενοδοχεία 5 αστέρων, «The Romanos, a Luxury Collection Resort» και «The Westin Resort, Costa 
Navarino», το πρώτο signature γήπεδο γκολφ στην Ελλάδα The Dunes Course, το Anazoe Spa, το 
συνεδριακό κέντρο House of Events, ειδικά σχεδιασμένοι χώροι για παιδιά, καθώς και ένα ευρύ φάσμα 
χώρων γαστρονομίας, αθλητικών και πολιτιστικών δραστηριοτήτων. Στο Navarino Bay, τη δεύτερη 
περιοχή, βρίσκεται το signature γήπεδο γκολφ The Bay Course.  
 
The Westin Resort Costa Navarino  
Το The Westin Resort Costa Navarino αποτελεί ένα από τα δύο ξενοδοχεία 5 αστέρων του resort 
complex που λειτουργεί η Starwood Hotels and Resorts στο Navarino Dunes, την πρώτη περιοχή της 
Costa Navarino, το διεθνή, τουριστικό προορισμό υψηλών προδιαγραφών στη Μεσόγειο.  Με θέα στους 
αμμόλοφους της Dunes Beach και τα καταγάλανα νερά του Ιονίου, τα 445 δωμάτια και σουίτες του The 
Westin Resort Costa Navarino, εμπνευσμένα από  παλιά Μεσσηνιακά αρχοντικά, ξεπροβάλλουν μέσα 
από τη φύση και δημιουργούν ένα περιβάλλον αυθεντικής φιλοξενίας. Έχοντας ψηφιστεί ως «Ο 
καλύτερος οικογενειακός προορισμός» στη Μεσόγειο, μεταξύ των Ευρωπαϊκών Starwood Hotels & 
Resorts, το The Westin Resort Costa Navarino αποτελεί την ιδανική επιλογή για οικογενειακές 
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αποδράσεις καθώς προσφέρει πληθώρα δραστηριοτήτων για τα παιδιά όπως aqua park με 
νεροτσουλήθρες, παιδική χαρά, πλήρως εξοπλισμένο αθλητικό κέντρο αλλά και δύο ειδικά κέντρα 
απασχόλησης και φροντίδας για τα παιδιά, το Cocoon και το SandCastle.  Για περισσότερες 
πληροφορίες σχετικά με το The Westin Resort  Costa Navarino, παρακαλούμε επισκεφθείτε  τον 
ιστότοπο www.westincostanavarino.com, ή ακολουθήστε μας  στο Twitter. 
 


