
 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Ο Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού Άλμα Ζωής Ν. Θεσσαλονίκης, στα πλαίσια του 

Προγράμματος ψυχολογικής υποστήριξης, διοργανώνει καμπάνια ευαισθητοποίησης για 

τον προχωρημένο καρκίνο του μαστού 

“Shapes of Hope  

είναι οι Μορφές Ελπίδας”. 

Ένα δικό μας μέλος, η Μαρία, μοιράζεται τη δική της εμπειρία και με πολύ δυνατό και 

συγκινητικό τρόπο καταθέτει την ιστορία και τα συναισθήματά της. Αξίζει να την 

ακούσουμε!    https://www.youtube.com/watch?v=dpi7l04JRbo 

Καλούμε κάθε μια μοναδική γυναίκα που δίνει το μοναδικό της αγώνα με το μεταστατικό 

καρκίνο του μαστού, να δώσει το δικό της μήνυμα. Από όποια περιοχή της Ελλάδας και αν 

βρίσκεται, μπορεί να μπει στην ιστοσελίδα μας στο πεδίο SHAPES OF HOPE και με πολύ 

απλό τρόπο να δηλώσει την τοποθεσία της και να γράψει τα δικά της λόγια.    

https://almazoisthes.gr/whats-your-shape-of-hope  

Δώσε μορφή στη δύναμη και την ελπίδα! 

Στο Σύλλογο Άλμα Ζωής Θεσσαλονίκης υπάρχει η δυνατότητα τόσο ατομικής όσο και 

ομαδικής υποστήριξης για τον προχωρημένο καρκίνο του μαστού.  Μέσα από την ανοιχτή 

ομάδα στήριξης που λειτουργεί στα γραφεία από το 2016, αναδείχτηκε ακόμα περισσότερο 

η σημασία της έκφρασης και της δυνατότητας του μοιράσματος γύρω από το βίωμα της 

νόσου. Εμπνευσμένες από αυτές τις γυναίκες, ανοίγουμε ακόμα πιο δυνατά την πόρτα 

μας σε κάθε μια που θα μπορούσε να βρει χώρο έκφρασης και στήριξης στα 

προγράμματά μας.  

Την καμπάνια στηρίζουν οι εταιρείες Novartis και Arthromed. 

Υπεύθυνη επικοινωνίας: Εύη Καλουτά, Ψυχολόγος Συλλόγου 
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